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in 
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und 
Gruppenleitung 
 
 
 
 
 
 
 

Curriculum  
 
Grundlagen der Tanzpädagogik • AfT 
 
 

Förderung über  
Bildungsscheck und Prämiengutschein: 500 € ! 

 

Berufsbegleitende Ausbildung  
 
Am 17./18. März 2012 startet die einjährige, berufsbegleitende Basisstufe Grundlagen der 
Tanzpädagogik unter der Leitung von Marion Kortenkamp, Tanzpädagogin.  
Der tanzpädagogische Ansatz von Marion Kortenkamp ist gekennzeichnet von ihrer 
Leidenschaft für den künstlerischen Tanz, den sie mit ihrem Engagement für eine körper- 
und bewegungsorientierte Bildung verknüpft. In Aus- und Fortbildungen schafft sie einen 
vertrauensvollen, auf Achtsamkeit und gegenseitiger Wertschätzung begründeten Rahmen, 
der die TeilnehmerInnen ermutigt, sich auf kreative Prozesse einzulassen.  
Mit klaren und inspirierenden Anregungen unterstützt sie die TeilnehmerInnen die eigenen 
tänzerischen und persönlichen Potentiale zu entdecken und weiter zu entfalten.  
Ihre ansteckende Begeisterung für die unterschiedlichen Spielarten des Tanzes fordert die 
TeilnehmerInnen heraus, einen eigenen Ausdruck und eine individuelle Ästhetik zu 
entwickeln und der Lust am Tanzen Raum zu schenken. 

An wen richtet sich die Ausbildung? 

Die Ausbildung "Grundlagen der Tanzpädagogik" richtet sich an Menschen, die an ihrer 
eigenen persönlichen Weiterentwicklung interessiert sind, die neue Impulse und kreative 
Ansätze für den eigenen Beruf suchen oder im psychosozialen- und pädagogischen, im 
medizinisch-/ therapeutischen oder künstlerischen Bereich tätig sind oder zukünftig tätig sein 
wollen...  
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Welche Voraussetzungen bringen Sie mit? 

• Sie sind mindestens 18 Jahre alt 
• Sie sind physisch und psychisch normal belastbar 

Wer sind die Dozentinnen? 

• Ausbildungsleitung: Marion Kortenkamp 
• Inhaltliche Begleitung: Gabriela Jüttner 

Was erwarten wir von Ihnen während der Ausbildung?  

• Sie nehmen innerhalb der Akademie oder extern an einem Tanzkurs/Tanztraining 
Ihrer Wahl teil, damit das körperliche Tanztraining gewährleistet ist, und damit Sie die 
Rolle als Teilnehmerin regelmäßig erfahren. 

• Sie arbeiten selbstverantwortlich in Bezug auf Ihre eigenen Weiterbildungsziele 

Was können Sie bei uns lernen? 

• Sie erweitern Ihr eigenes Wahrnehmungs- und Bewegungsspektrum 
• Sie lernen Gestaltungs- und Gruppenprozesse zu initiieren und zu reflektieren 
• Sie lernen verschiedene Tanzrichtungen und -stile in Theorie und Praxis kennen 
• Sie lernen den sinnvollen Aufbau einer Tanzeinheit kennen und erproben sich im 

Rahmen der Gruppe im Anleiten 
• Sie entwickeln didaktische und methodische Kompetenzen, um adressatengerecht 

Tanz zu vermitteln 
• Sie entwickeln Präsenz, individuellen Ausdruck und kreativ-künstlerische 

Kompetenzen 

Welche Inhalte werden in der Ausbildung vermittelt? 

Tanzrichtungen/Tanzstile  
• Zeitgenössischer Tanz 
• Modern Dance 
• New Dance 
• Kontaktimprovisation 
• Kreistänze/Folklore 
• Tanzimprovisation/Ausdruckstanz 
• Gestaltung/Choreografie 
• Kreativer Tanz für Kinder 

 
Grundlagen von Körper und Bewegung 

• Grundlagen menschlicher Bewegung 
• Formen der Körperarbeit 
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• Anatomisches Basiswissen 
• Zusammenhänge von Bewegung und Wahrnehmung 
• Bewegungsentwicklung 

 
Pädagogische Grundlagen 

• Merkmale guten Unterrichts 
• Wahrnehmen und Lernen 
• Gruppenprozesse leiten und initiieren 
• Rollenverständnis und -flexibilität 

 
Tanzpädagogische Grundlagen 

• Grundlagen und Prinzipien des Tanzes 
• Methodik und Didaktik der Tanzpädagogik 
• Stundenaufbau und Unterrichtsgestaltung 
• Prozess- und Erlebnisorientierung 
• Basisarbeit und Tanztechnik 

 
Tanzgeschichte 

• Entstehung und Entwicklung der unterschiedlichen Tanzrichtungen und -stile 
• Bewegungskultur und Gesellschaft 

 
Tanz und seine Anwendungsfelder 

• Tanz in Bildung und sozialer Arbeit 
• Tanz im Freizeit- und Sportbereich 
• Tanztherapie 
• TanzKunst 

 

Wie gestaltet sich der Abschluss? 

Die praktischen Erfahrungen mit der Praxisgruppe werden in Protokollen dokumentiert und 
reflektiert.  
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Wie ist die Ausbildung anerkannt?  

Die Ausbildung findet in Kooperation mit dem Frauenbildungshaus Zülpich statt. Die 
Wochenend- und Blockseminare sind als Bildungsurlaub anerkannt (§9 WbG). 
Wir sind eine förderungsanerkannte Ausbildungsstätte.  
Bildungsscheck oder Prämiengutschein können bei den Bildungsberatungsstellen in NRW 
beantragt werden. Der Zuschuss beträgt zurzeit einmalig 500 €. 
 
Weitere Informationen siehe Anhang 

Wie ist die Ausbildung zertifiziert?  

Zum Abschluss der Basisstufe erhält jede TeilnehmerIn ein Zertifikat mit einer differenzierten 
Beschreibung der Ausbildungsinhalte.  

Wie ist die Basisstufe strukturiert?  

Die Basisstufe umfasst ca. 19 Ausbildungstage, unterteilt in 
• 6 Wochenenden à 2 Tage (Sa. / So.) in der Akademie für Tanzpädagogik (AfT), 

Bochum  
• Ein Kompaktseminar über 5 Tage in der Akademie für Tanzpädagogik (AfT) 
• Zwei Exkursion zu Tanzaufführungen (freiwillig) 

Der Umfang selbstorganisierten Lernens beträgt ca. 70 Ustd. Diese werden durch 
Protokollführung während der Ausbildung, einem Referat und durch Teilnahmebescheini-
gungen der belegten Tanzkurse nachgewiesen. Die Basisstufe kann nur als gesamte Einheit 
belegt werden.  

Was findet wann und wo statt?  

Ort: In der Akademie für Tanzpädagogik (AfT), Bochum 

Ausbildungsbeginn: 17./18. März 2012 

Wochenenden:  
• 18. / 19.02.2012, Entscheidungswochenende 
• 17. / 18.03.2012 
• 05. / 06 05.2012  
• 02. / 03.06.2012 
• 08. / 09.09.2012 
• 27. / 28.10.2012 
• 01. / 02.12.2012, Abschluss und Zertifizierung 

Kompaktseminar: 
Sa., 07. bis Mi. 11. Jul. 2012, (Beginn Sommerferien NRW), täglich 10 – 17 Uhr 

jeweils:  
Sa., 10 – 17:30 Uhr und So., 10 – 14:30 Uhr 
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Was kostet die Ausbildung? 

Die Kosten der Grundlagenausbildung betragen insgesamt 1.500 Euro. Hinzu kommt 
Anmeldegebühr von 85 Euro.  

Die Ausbildungskosten beinhalten Übungsmaterial und Kopien.  

Die monatliche Studiengebühr wird von Ihnen per Dauerauftrag überwiesen (12 x 125 Euro). 
Bei Bezahlung des Gesamtbetrages zum Beginn der Ausbildung werden 5 % Rabatt 
gewährt.  

Wie melden Sie sich an?  

Wenn Sie an der Ausbildung interessiert sind, sollte ein intensives telefonisches oder 
persönliches Beratungsgespräch mit der Ausbildungsleitung (Gabriela Jüttner oder Marion 
Kortenkamp) Ihrer Anmeldung voran gehen.  

Für Ihre Anmeldung benötigen wir: 

• Eine schriftliche Bewerbung mit einer Darlegung, warum Sie an dieser beruflichen 
Ausbildung Interesse haben 

• Ein Foto, das Sie "in Bewegung" zeigt 
• Einen kurzen Lebenslauf über Ihre persönliche Bewegungsentwicklung 

  

Wo können Sie übernachten? 

Direkt an der Lothringerstraße gibt es eine sehr gute Privatpension mit Frühstück und 
Selbstversorgerküche.  
30,-€ pro Ü/F 
Kontakt: M. Bödecker, Tel. 0234-86721 
Übernachtung im Tanz- oder Gruppenraum 8,-€ pro Ü 
 

 
 
Wir freuen uns auf Sie.  
 
Mit vielen TanzGrüßen Ihre  
Gabriela Jüttner und das Ausbildungsteam 
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Anhang: 

Infos unter www.bildungsscheck.nrw.de 
Persönliche Beratung in Bochum durch Tanja Golesch von der Weiterbildungsstelle Bochum 
unter Tel.: 0234-910-2883 

Informationen zum Bildungsurlaub 
Anspruch 

• Anspruch auf Bildungsurlaub haben ArbeitnehmerInnen, die schwerpunktmäßig in 
Nordrhein-Westfalen beschäftigt sind. 

Anmeldung 
• Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie auf Wunsch eine Mitteilung für Ihren 

Arbeitgeber. Dieser Antrag auf Freistellung zum Bildungsurlaub sollte dem 
Arbeitgeber so früh wie möglich, mindestens jedoch sechs Wochen vor 
Seminarbeginn, eingereicht werden. 

• „Der Arbeitgeber darf den Bildungsurlaub nur ablehnen, wenn zwingende betriebliche 
oder dienstliche Belange oder Urlaubsanträge anderer Arbeitnehmer entgegen 
stehen. Die Ablehnung ist dem Arbeitnehmer unverzüglich, mindestens innerhalb von 
drei Wochen nach dessen Mitteilung schriftlich unter Darlegung der Gründe 
mitzuteilen.” (§ 5 AwbG) 

Im Falle einer Ablehnung setzen Sie sich bitte sofort mit uns in Verbindung. 
 

Informationen zur Weiterbildungsförderung 
Förderung von Weiterbildung des Landes NRW durch den Bildungsscheck. 

• Angestellte: für Alle, die in einem Unternehmen (Verein, Elterninitiative) mit bis zu 250 
Beschäftigten angestellt sind. 

• Selbständige: für Alle, die nicht länger als 5 Jahre selbständig sind gibt es bis zu 50 % 
(maximal 500,- €) Zuschuss zu den Weiterbildungskosten. 

Die bundesweite Förderung durch die Bildungsprämie ist ebenfalls möglich. Den 
Prämiengutschein bis zu 500,- € können Erwerbstätige erhalten, deren zu versteuerndes 
Jahreseinkommen derzeit 25.600 € (oder 51.200,- € bei gemeinsam Veranlagten) nicht 
übersteigt. 
 
Die Akademie für Tanzpädagogik Bochum ist in Nordrhein-Westfalen in der Liste der 
Fortbildungsanbieter aufgenommen. 
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